MINISTERUL SANATATII

INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE ,,Prof.dr. George I.M. Georgescu” lasi

Institutul de Boli Card
concurs in conformitate cu pre

urmatoarelor posturi, cu norma in

- 1 post asistent medical

ANUNT
Nr. R- 2 6 +in data de 24.05.2022

ovasculare ,Prof.dr. George LM. Georgescu” lasi, anunfd scoaterca la
ederile HG nr. 286/2011, cu modificarile si completarile ulterioare a
reaga, pe durata nedeterminata:

generalist - PL, norma intreaga, in cadrul Sectiei clinica de cardiologie;

Conditii de participare la concurs:

nivelul studiilor - stu
diploma de bacalaureat;

- vechimea in specialits

specialitate;

Dosarele de inscriere sd

Biroul RUNOS pana pe data d
documente:
a) cererea de inscriere la
conducatorului institutiei:
b) copia actului de identi

caz,
¢) Certificatul de membru a
modelului specificat in Hotararea nr
d) copiile documentelo
specializari, precum si copiile do
¢) carnetul de munca sau
specialitate in copie;
f) cazierul judiciar sau ¢
incompatibil cu functia pentru cg
g) adeverinta care sa a

derularii concursului de catre mg
h) curriculum vitae;
Adeverinta care atesta
calitatea acestuia, in formularul §
In cazul documentului p

la inscriere o declaratie pe pro
dosarul de concurs cu originalul
a concursului.
Actele prevazute la alin

copiilor cu acestea.

Concursul se va desfa
Georgescu” lasi, B-dul Carol 1,

1. in data de 17.06.2022

2. 1n data de 21.06.2022

* In cazul in care prog
aduse la cunostinta candidatilo
sectiunea concursuri.

Date de contact : Biroy

J

d

Intomit,

Hii postliceale sanitare fin specialitatea medicind generald, absolventi cu
tea studiilor necesare ocupdrii postului - minim 12 luni vechime fin

depun la sediul spitalului — secretariatul comisiei de concurs, respectiv la
L 08.06.2022, ora 14.00, si vor contine in mod obligatoriu urmatoarele

boncurs cu specificarea postului pentru care candideaza, adresata
ate. sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii, dupa

| OAMGMAMR si adeverinta pentru participare la concurs conform,

35 din decembrie 2015;

- care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
Lumentelor cate atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitat;
| dupa caz adeverintele care sa ateste vechimea in munca, si/sau dupa caz, in

declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-1 faca
re candideaza';
este starea de sanatate corespunzatoare eliberata cu cel mult 6 luni anterior

dicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate;

tarea de sanatate va contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
tandard stabilit de Ministerul Sanatatii.

Fevazut la pet. ) candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus
hria raspundere ca nu are antecedente penale, are obligatia de a completa

cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei probe

b), d) si e) vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii

ura la sediul Institutului de Boli Cardiovasculare Profdr. George I.M.

Nr. 50, dupa urmatorul program * :

ora 12.00 - proba scrisa

ora 12.00 - interviul.

amul va suferi modificari pe parcursul derularii concursului, acestea vor fi
prin afisare la sediul si pe pagina de internet a unitatii www.cardioiasi.ro,

A

RUNOS, tel. nr. 0232/ 211834, int 110

I
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L. Insuficienta respiratorie acutid 4. Starea de r3u astmatic
etiologie - etiologle
- simptomatologie - simptomatologie
- conduita de urgent - conduita de urgents
o Bromhopneumopatia obstructiva 5. Pneumotofaxul
cronica - etiologle
etiologie - Simptomatologie
simptomatologie - conduita de urgent3
- conduita de urgent 6. Hemoptizi
3. Criza de astm bronsic - ctiologje
- etiologie - simptomatologie
- simptomatologie - conduifa de urgent

conduita de urgentg




/. Angina pectoralj
etiologie
simptomatologie
conduita de urgent

8. Infarctul miocardic
etiologie
simptomatologie
conduita de urgents

9. Tulburdri de ritm ale iningii
etiologie
simptomatologie
conduita de urgenta

10. Encefalopatia hipertensivj
etiologie
simptomatologie
conduita de urgenta

11.Edemul pulmonar acut
ctiologie
simptomatologie
conduita de urgents

12. Embolia pulmonar
etiologie
simptomatologie
conduita de urgent

13. Tamponada cardiac
etiologie
simptomatologie
conduita de urgent§

14.Resuscitarea cardiorespiratgrie
simptomatologie
primul ajutor $i reanimatea
respiratorie

15.Abdomenul acut

ulcerul dastroduodenal
apendicita acuty

pancreatita acuty

- ocluzia intestinaly
colecistita acutj

PR

hemoragiile digestive SUpgrioare

- sarcina extrautering ruptd
16. Insuficienta renal acutd
- etiologie
simptomatologie
conduita de urgents
17.Colica renaly
etiologie
simptomatologie
- conduita de urgent3

Oerforat

18.Retentia dé uring
- etiologie
simptoratologie
conduitp de urgentd
19. Accidente vyasculare cerebrale
etiologig
- simptomatologie
conduita de urgent

20.Coma
- etiologie
simpto atologie
- conduitp de urgents
21.Epilepsia
etiologi
simptomatologie
- conduith de urgents
22.Convulsiile
etiologie
simpto atologie
- conduitp de urgentd
23.Schizofrenia
- etiologie
simpto atologie
- conduita de urgent
24. Reumatismul articular acut
etiologi
simptomatologie
conduita de urgents
25. Sindromul de deshidratare acutj
etiologig
simpto atologie
conduita de urgent
26.Insuficientd cardiacs la copii
etiologi
simptoratologie
conduitg de urgenta
27.Tuberculoza
etiologie
simptomatologie
conduita de urgent
28. Amigdalitalacuts

simpto atologie
- conduita de urgents
29.Rujeola
- etiologi
simpto atologie
conduita de urgentd



30.Rubeola
- etiologie
- simptomatologie
conduita de urgent
31.Varicela
etiologie
simptomatologie
conduita de urgenta

32.Parotidita epidemic
- etiologie
- simptomatologie
conduita de urgent
33.Meningita
etiologie
- simptomatologie
conduita de urgents
34. Toxinfectiile alimentare
- etiologie
- simptomatologie
conduita de urgents
35.Endocardita
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgent§
36. Pericardita
etiologie
simptomatologie
- conduita de urgents
37.Hepatita viralg
- etiologie
simptomatologie
conduita de urgent
38. Sifilisul
etiologie
simptomatologie
- conduita de urgents
39.SIDA
- etiologie
- simptomatologie
conduita de urgents
40. Hemoragia nazal}
- etiologie
simptomatologie
- conduita de urgents
41.Hemoragii esofagiene
- etiologie
simptomatologie
- conduita de urgent

42. Hemoragii ranheobronsice
etiologie
- simptomatologie
- conduitp de urgent

43. Traumatismele vaselor si hemostaza

provizorie
clasificgre
conduita terapeuticy
44.Ingrijirea pldgilor
45.Socul
- Clasificare
- simptomatologie
- conduita terapeutic
46. Transfuzia
clasificarea grupelor
- accidente transfuzionale
conduita terapeutic
47.Anemia fefiprivg
- simptomatologie
- conduita|terapeutic
48.Anemia Bigrmer
simptomatologie
- conduita terapeuticy
49. Anemiile hematolite

- conduita terapeutic
50. Leucemii

- conduifa terapeuticy
51.Hipotiroidismul
- simptomatologie
- conduita terapeutic
52.Arsurile
clasificare
- conduita terapeuticg
53. Punctiile
- punctig
puncti

venoasd

arteriald

pleurald

abdominalj

pericardic

rahidiang

articularg

i 0soasd

@ VEZICii urinare

fundului de sac Douglas



54. Recoltarea produselor b ologice si - pregdtirea pacientului pentru

patologice explorafea radiologics a sistemului
- recoltarea singelui 0S0S
- recoltarea exudatulu faringian - pregatirea pacientului pentru
- recoltarea sputei explorarea radiologic§ al colonului,
recoltarea secretiei npzale, oculare colecistului si a céilor biliare
si otice - pregdtirea pacientului pentru
- recoltarea urinei explorafea radiologics
- recoltarea varsaturilof gastrointestinald
- recoltarea materiilor fecale - pregdtirea pacientului pentru
- recoltarea lichidului cgfalorahidian explorarea radiologicd a aparatului
- recoltarea secretiilor purulente renal
recoltarea secretiilor yaginale - pregdtirea pacientului pentru
SS.SondaJe spaldturi, clism¢ explorarea radiologicé a aparatului
- sondajul gastric cardiovpscular
- introducerea sondei Blackmore - pregatirea pacientului pentru
- sondajul duodenal explorarea radiologics a sistemului
- sondajul vezical nervos [central
seondajul traheo-brorsic - pregdtirea pacientului pentru
- spalatura ocular explorgrea cu izotopi radioactivi
spdldtura gastricd 59.Pregatirea|preoperatorie a pacientului
- spdlatura veziciii urinare 60. Supravegherea postoperatorie si

- spdldtura vaginald ingrijirile acordate pacientilor operati
- clisme evacuatoare
- clisma terapeutic
- introducerea tubului dp gaze
56. Electrocardiograma
indicatii
- tehnica
57.Administrarea medicamentelor
- administarrea medicamentelor pe
cale orald
- administrarea medicanentelor pe
cale rectala
administrarea medicamentelor pe
cale respiratorie
- administrarea medicamentelor pe
suprafata tegumentelo
- administrarea medicamentelor pe
suprafata mucoaselor
- administrarea medicamientelor pe
cale parenteral3
58.Pregdtirea pacientului pentru
explordri radiologice
- pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiologics organelor
toracice




Se aproba,
Prof.dr. Grigore Tinlca - Manaoer

FISA POSTULUI PENTRU ASISTENTA MEDICALHPVW

CAP. 1. - DATE PERSONALE
Nume :

Prenume :

. Marca :

. Incadrare : perioada nedeterm
. Studii : PL

. Postul : asistent medical gen

LA WN =

SECTIA CLINICA DE CARDIOLOGIE
e

T“\g

inata

pralist

CAP. I1. - DATE ORGANIZATQRICE

Locul de munca : Sectia clinic
2. Timp de lucru : conform Reg
3. Sfera de relatii :
a. gradul de solicitare din partea
- subordonat : asistentei medicd
subordonata in garda : medicu
colaboreaza cu colegi din alt
are in subordine personalul au
in baza spiritului de echipa si
respecta demnitatea si onoar:
b. gradul de solicitare din parted
raspunde conform nivelului d
indruma spre purtatorul de
media;
- indruma spre medicul sef de s§
. Complexitatea postului : med
Grad de autonomie in activita
Efort - fizic : mediu
- intelectual : medi
Responsabilitatea implicata d
- efectuarea corecta si compl
. Standarde de performanta:
. Cantitatea- conform cerintelor
. Calitatea- conform tuturor pre
c. Costuri- utilizarea eficienta
permanenta pentru eficientizar
dezinfectanti, materiale de curat
(dupa caz)
d. Timp- utilizarea eficienta a tim
e. Comunicare- dezvoltarea abilf
personal precum si cu pacientii.

1.

4
5
6

7

O o

h de cardiologie
julamentului de Ordine Interioara

structurilor interne

le sefe, sefului de sectie si conducerii unitatii

ui de garda;

b sectii si compartimente;

iliar din sectie;

a sprijinului reciproc puse in interesul pacientilor, asistenta medicala va
pa profesionala a celorlalte categorii profesionale cu care colaboreaza.
structurilor externe

b competenta la solicitarile apartinatorilor;

cuvant al unitatii sau spre medicul de garda solicitarile din partea mass

bctie sau spre medicul de garda solicitarile din partea altor unitati;
u
te — nu depaseste sfera competentelor profesionale.

U
e post
bta a activitatilor descrise la cap. I1I.

prevazute in descrierea detaliata a atributiilor postului.

ederilor in vigoare; corectitudine si rigurozitate in efectuarea activitatilor.
h materialelor si aparatelor, echipamentelor repartizate, preocuparea
ea consumurilor de materiale de toate felurile (materiale sanitare,
bnie, de papetarie, etc.) precum si de curect electric, apa si gaze naturale

pului de lucru.
tatilor de comunicare legata de sfera profesionala, cu toate categoriile de




CAP.III - DES(
1. Pregatirea pr
specialitate, pub
Autorizarea pentru practica p
inscrierea in Registrul Unic al
2.Experienta necesara executarii
3. Atributiile corespunzatoare pg
Asistentul medical angajat al
normele si reglementarile
prevederile contractului i
regulamentele de ordine
Profesiunea de asistent mn
postului in conformitate cu compg
Isi desfasoara activitated
postului, la locul de munca
Respectd regulamentul
insoteste medicul la vizita
medicul de garda, etc).
Preia pacientul nou interns
a pacientului, tinuta de spital si
Informeaza pacientul
regulamentului de ordine in
- Identifica problemele de
rezultatele obtinute.
- Pregateste pacientul pent
- Asigura monitorizarea cli
observatie si informeaza n
- Asigura monitorizarea sq
tensiune arteriala, saturatig
trei ore, etc) conform presd
- Pregadteste echipamenty
tratament.
- Pregdteste bolnavul (fizi
tratament.
- Organizeaza transportul
timpul transportului.
- Recolteaza produse biolg
consemnate in foaia de obs
rezultatelor.
- Administreaza personal
consemnate in foaia de ob
celor de tehnica aseptica.
- In situatii de urgenta cH
situatia o impune.

Prof. Dr. ;. §
George 1M, GEORGESCU

q

[RIEREA POSTULUI

ofesionala impusa ocupantului postului: orice forma de invatamant de
ic sau privat, autorizata si/sau acredita in conditiile legii.

rofesiunii de asistent medical se face conform reglementarilor privind
asistentilor medicali elaborate de Ministerul Sanatatii.

pperatiunilor specifice postului - minim 12 luni vechime in specialitate
stului:

initatii are obligatii ce decurg din:

legale,

ndividual de munca

nterioara.

edical cuprinde atributii care rezulta din prescriptia medicala si fisa
ptentele certificate de actele de studii

in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale si cerintelor
unde a fost incadrat.

e ordine interioara (respecta graficul de lucru lunar si saptamanal,
contravizita, nu paraseste serviciul fara sa anunte asistenta sefa sau

at si insotitorul acestuia (in functie de situatie), verifica toaleta personald
upravegheaza instalarea in salon.
cu privire la structura sectiei
terioara ( afigat in salon).

ingrijire ale pacientilor, stabileste prioritdtile, le executa si raporteaza

si asupra obligativitdtii respectarii

u examinare si informeaza medicul asupra starii acestuia.

nica a pacientului (temperatura,diureza), inregistreaza datele in foaia de
edicul.

ecificd a bolnavului (monitorizare continua pentru frecventa cardiaca,
in oxigen, presiune venoasa centrala, diureza orara, termometrizare la
riptiilor medicale consemnate in foaia de observatie.

[, instrumentarul si materialul necesar tehnicilor de investigatii si

c si psihic) si ajuta medicul la efectuarea tehnicilor de investigatii si
bolnavului si, la indicatia medicului, supravegheazé starea acestuia pe

gice pentru examenele de laborator, conform recomandarilor medicului
ervatie; asigura transportul analizelor la laborator si organizeaza primirea

medicatia, efectueazd tratamentele, conform prescriptiei medicale
servatie, respectand si raspunzand de aplicarea regulilor de igiena si a

eama medicul si acorda primul ajutor- inclusiv, da soc electric cand

- In caz de urgenta se implica in activitatea echipei care se ocupa de pacient (atunci cand are alt

sector in ingriire).

- Asigurd pregatirea preiterventionala si ingrijirile postinterventionale ale pacientului conform

protocoalelor specifice sect

- Verifica personal calitateg

la sala de interventii.

- Respecta normele de
medicamentelor cu regim special

ei.
pregatirii preinterventionale a pacientului inainte de trimiterea acestuia

securitate, manipulare si descdrcare a stupefiantelor, precum gi a




1B

Prof. Dr.

George 1M,

e\

i

EORGESCU

observatie de ca

instrumentarul din dotare.

- Raspunde atunci cand
compartimentului.

- Pregdteste materialele si
materialelor sterile si utiliza
- Asigura transportul materi

- Supravegheaza si coordory
si pastrarii conditiilor de igig

- Réspunde de ingrijirea

imobilizati, schimbarea lenj
fiziologice, schimbarea pozi
- Intocmeste foaia de ma

consemnate in foaia de ob)

transportul si servirea mes
- Supravegheaza si asigurd

- Respecta masurile stabilitg

- Efectueaza verbal si in scr
- Pregategte pacientul pent

Poate ¢4

Utilizd

crie condica de medicamente dupa prescrierea facuta in foaia de
[re medicul curant sau medicul de garda.
)aza S pastreaza in bune conditi echipamentele, aparatura si

se afla in serviciu de obiectele de inventar aflate in gestiunea

instrumentarul in vederea sterilizarii si respecta conditiile de pastrare a
ea lor in termenul de valabilitate (conform cu instructiunile in vigoare)
alelor la si de la serviciul sterilizare.
eaza activitatile desfasurate de personalul din subordine in scopul crearii
na si confort ale pacientilor.
bolnavilor din salon si supravegheaza efectuarea toaletei bolnavilor
eriei de corp si de pat, crearea conditiilor pentru satisfacerea nevoilor
iei bolnavului.
5a Si supravegheaza distribuirea regimurilor alimentare conform dietei
servatie; supravegheaza respectarea normelor de igiena la distribuirea,
Pi.
alimentarea pacientilor dependent;.

de izolare a pacientilor.
s preluarea/predarea fiecarui pacient si a serviciului la schimbarea turei.
u externare sau transfer.

- In caz de deces al pacientului, inventariaza obiectele personale, identifica cadavrul si organizeaza
transportul acestuia la locul|stabilit de conducerea spitalului.

- Asigura curatenia si dezipfectia zilnica a locului de munca -masa de lucru, birourile din saloane,
rezerve si camera de garda| a asistentelor, aparate de medicamente si materiale sanitare, aparatura

aflata in dotare (monitoare,
- Raspunde de curdtenia
impreuna cu personalul din
- Verifica datele de expira
medicamente si materiale s
- Descarca pe fiecare paci
medical pe toata durata spi
- Respecta reglementarile
conform Ord. MS 1101/2
a) implementeazad prac
b) se familiarizeaza cu
practicilor adecvate pe toat
¢) mentine igiena, conf
d) informeaza cu promj
semnelor de infectie la unu
e) initiaza izolarea pacit
medicul curant si serviciul d
f) limiteaza expunerea
pacienti sau echipamentul
g) semnaleaza medicul
medicale;
h) participa la pregatire
i) participa la investigar
- Participa la asigurarea u
realizarea activitatilor de re
- Poarta echipamentul de p
personala si a pacientilor.

injectomate, infusomate).

aloanelor; pregateste saloanele pentru dezinfectie periodica, efectuand
ubordine curatenia si pregatirea pentru dezinfectie.

e ale medicamentelor, si face aprovizionarea aparatelor de urgenta cu
nitare.

nt medicamentele si materialele sanitare consumate in timpul actului
alizarii;

in vigoare privind prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale
16 :

icile de ingrijire a pacientilor in vederea limitdrii infectiilor;
practicile de prevenire a aparitiei si raspandirii infectiilor si aplicarea

i durata internarii pacientilor;
brm politicilor spitalului si practicilor de ingrijire adecvate din salon;
titudine medicul de garda/medicul sef de sectie in legaturd cu aparitia
dintre pacientii aflati in ingrijirea sa;
ntului care prezintd semne ale unei boli transmisibile si anuntd imediat
e prevenire i limitare a infectiilor asociate asistentei medicale;
bacientului la infectii provenite de la vizitatori, personalul spitalului, alti
tilizat pentru diagnosticare;

Ii curant existenta elementelor sugestive de infectie asociata asistentei

a personalului;

ea focarelor.

nui climat optim si de siguranta la locul de munca, la organizarea §i
Hucere a stresului si de depasire a situatiilor de criza.

rotectie care va fi schimbat ori de cate ori este nevoie, pentru protectia




- Supravegheazd

modul de desfasurare a vizitelor apartinatorilor si respectarea normelor

seorge L. ciorcescy  de igiena de catile acestia, conform regulamentului de ordine interioard.

- Respecta reg|
medicale.
- Respecta normele de prot
- Respecta secretul profesio
- Respecta si apara dreptur
- Se preocupa de actualiza
Educatie Medicala Continua
- Participa la procesul de fo
- Organizeaza si desfdsoar
educative si demonstratii pr
in formare.
- Participa si/sau initiaza ac
- Anunta asistenta sefa
sanitare etc.).
- Declara asistentei sefe o
respiratorie, digestiva, cuta
familiei sale.

a monitorizarii ulterioare.
In toate situatiile in care in
durata implementarii acestq
implementarea proiectelor, in
Participa la realizarea proti
competentelor profesionale,
locul de munca.
Raspunde mobilizarii in ved
- Realizeaza evidentele neces
datelor inregistrate.
- Respecta regulamentele priVi
Executa alte sarcini de s
profesionala siincadrarea in s

Medic sef sectie

asupra deficientelor de igiend (alimentare cu aps,

ementarile in vigoare referitoare la gestionarea deseurilor in unitatile

pctie @ muncii si precautiunile universale.
nal si codul de etica al asistentului medical.

e pacientilor.

rea cunogtintelor profesionale in conformitate cu Programul National de

mare practica a viitorilor asistenti medicali.

8 programe de educatie pentru sanatate, activitdti de consiliere, lectii
actice, pentru pacienti, apartindtori,
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